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Saison 2014/ 2015  N° 1      16 / 09 / 2014 

 
 
  

REUNION DU COMITE DIRECTEUR DU 01 SEPTEMBRE 2014 

 

        
CONVOCATIONS AUX PROCHAINES REUNIONS 

 
   Comité Directeur      Mardi 23 Septembre    18h30 
   Bureau Directeur       Lundi 13 Octobre      18h30 
   Bureau Directeur      Lundi 24 Novembre     18h30 
 

 
 

   
   Le Président,                La Secrétaire Générale, 
  Gérald HENRY       Nathalie THIERRY‐MIEG 



            
 
 
 

PROCES VERBAL N°1 ‐ COMITE DIRECTEUR  
Du 1er Septembre 2014, à 18 h 30 

 
Il se tient à Toulon, sous la présidence de Mr HENRY Gérald, Président. 

 
 

Présents:   
 
G. HENRY   Président 
 

P. HARDION      Vice‐Président / Président  Arbitrage 
 

N. THIERRY‐MIEG  Secrétaire Générale/Présidente Baby et Mini Volley 
 

V. MONTAGNESE     Trésorière Adjointe 
 

L. ADORA  Président Commission Ethique 
 

S. COWEZ       Administrateur 
 

A. HARDION   Administrateur 
 

C. LECHAT      Administrateur 
 

S VOYER        Administrateur 
 

 
   

Assistent :  
 
C. ROBEAU  Conseiller Technique 
 

C. BRIDJA  Agent de Développement Départemental 

 
 

Excusés : 
 

D. FERRERO  Vice‐Président / Président  Sportive 
 

E. CHASSAGNARD   Trésorier Général 
   

G. DUCROS   Président Commission Beach 
 

G. SERVAGEON  Président Commission Technique 
 

L. FAITOT  Administrateur 
 

O. MONTAGNESE  Administrateur 
 

R. MAVET  Administrateur 
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 INFORMATIONS GENERALES 
 
 

Achat de matériel : 

 
Le Comité a fait l’acquisition d’un bloc sono portable de 700W pour 223 €. Cette sono 

servira sur  les tournois et compétitions organisées par  le Comité et ne nécessitant pas une 
sono plus puissante. A terme cela permettra de faire des économies par rapport à la location 
d’une sono similaire mais moins puissante au CDOS pour 100€/week‐end. 

 
L’imprimante  du  bureau  étant  tombée  en  panne  durant  l’été,  une  nouvelle 

imprimante de la marque CANON a été achetée pour 79€. 
 
Travail à distance : 
 
Afin  de  faciliter  le  travail  à  distance,  la mise  à  jour  du  site  Internet,  l’échange  de 

documents  etc..  Le  Comité  s’est  créé  un  espace  de  stockage  dématérialisé  (Cloud)  via  le 
service OneDrive de Microsoft. 

 
Dates des réunions : 
 
Les dates des réunions pour la saison 2014/2015 sont fixées : 
 

Comité Directeur + Plénière  Mardi 23 Septembre à Toulon 
Bureau Directeur       Lundis 13 Octobre, 24 Novembre et 15 Décembre 
Comité Directeur + Plénière  Lundi 19 Janvier 
Bureau Directeur      Lundis 16 Février et 30 Mars 
Comité Directeur      Lundi 11 Mai 
 

Comité Directeur + Assemblée Générale    Lundi 22 Juin 
 
 

 COMMISSION ARBITRAGE 
 

La réunion de rentrée des officiels se tiendra le samedi 20 Septembre à Mandelieu. 
 
Une  formation  départementale  d’arbitres  et  de marqueurs  sera  organisée  durant  la 

saison. Les dates seront communiquées prochainement. 
 

 

 COMMISSION BABY ET MNIVOLLEY 
 

Le  compte‐rendu  de  la  journée  de  travail  du  05  Juillet  a  été  envoyé  au  Comité 
Directeur par mail durant l’été. Les modifications de règles ou d’organisation sont actées. 
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La proposition de modification des tarifs est soumise au vote. A savoir : 
 
 L’engagement  de  5€  /  enfant  par  saison  pour  la  participation  au  Pitchoun’ 

Volley  sera  ramené à 2€  / enfant par  saison  s’il a participé à 2 plateaux ou 
moins sur la saison. 

 
Cette proposition est approuvée à l’unanimité. 
 
 

 COMMISSION BEACH 
 

Il  a  été  organisé  un  tournoi  départemental  le  dimanche  06  Juillet  à  Cogolin.  12 
équipes étaient présentes, dont 7 de poussins ou benjamins. 

Les enfants ont joué toute la journée et ont été récompensé par des médailles. 
 
Comme  la  saison  dernière,  un  2ème  tournoi  départemental  sera  organisé  en 

septembre. Il aura lieu le dimanche 21 Septembre à Ste‐Maxime, plage de la Nartelle à partir 
de 9h30. 

Il est ouvert aux joueurs des catégories Poussins (M11) à Cadets (M17). 
 
Les  frais  d’engagement  sont  fixés  par  l’Assemblée Générale  à  20€  /  équipe.  Il  est 

proposé de les réduire à 10€ / équipe. 
 
Cette proposition est approuvée à la majorité (8 pour – 1 abstention) 
 

 
 COMMISSION COMPETLIB 

 
Devant le développement des championnats semaines, avec un nombre d’équipe en 

augmentation, il est proposé la création d’une Commission spécifique. 
 
Cette proposition est approuvée à l’unanimité. 
 
 
Romain MAVET, élu au Comité Directeur lors de l’Assemblée Générale du 23 Juin, se 

propose pour en prendre la présidence. 
 
Romain MAVET est élu président de la Commission COMPETLIB à l’unanimité. 
 
La Composition de  la Commission sera soumise à  l’approbation du prochain Comité 

Directeur le 23 Septembre. 
 
 
 
 



 

 
Maison des sports ‐ l'Hélianthe ‐ Rue E.Ollivier ‐ La Rode ‐ 83000 TOULON 

Fax : 04‐94‐46‐25‐90 / Téléphone : 06‐13‐30‐34‐25 / contact@volley83.fr / www.volley83.fr 
N° Siret : 42463014300016  /  Code APE : 9312 Z 

Cette commission sera chargée de  la vérification de toutes  les feuilles de match des 
championnats semaines. 

La  feuille  de  match  de  ces  catégories  sera  légèrement  modifiée,  et  une  version 
électronique sera disponible pour les équipes qui le souhaitent. 

La Commission sera chargée d’établir le répertoire des responsables d’équipe. 
 
 

 COMMISSION SPORTIVE 
 

 Nouveauté  cette  saison,  le Comité va organiser 2  tournois de préparation en  tout 
début de saison. Ces tournois sont sans frais d’engagement. 
 

Poussins / Poussines : le samedi 27 Septembre à Fréjus (Ste Croix) 
Benjamins / Benjamines : le dimanche 28 Septembre à Vidauban (Collège) 

 
Arrivée des équipes au plus tard à 9h45. Début des rencontres à 10h. Fin vers 15h30. 
Les  clubs  peuvent  inscrire  leurs  équipes  par mail  au  Comité  au  préalable  afin  de 

gagner du temps sur place. 
 
 

 Il est décidé une modification de la formule des tournois de brassage, notamment en 
Poussins / Poussines et Benjamines. 
A  la  place  des  poules  de  4  ou  5,  il  sera  constitué  des  poules  de  7  ou  8. Mais  les 

rencontres resteront réparties sur 3 ou 4 tournois maximum,  il y aura certains tournois ou 
les équipes joueront donc 3 rencontres. 

 
 

 La  date  limite  des  engagements  en  championnat  départemental  est  fixée  au 
Mercredi  24  Septembre  pour  toutes  les  catégories,  exceptée  les  championnats 
semaines qui auront jusqu’au 06 Octobre.  
 
 

 COMMISSION TECHNIQUE 
 

Le  compte‐rendu  de  la  journée  de  travail  du  05  Juillet  a  été  envoyé  au  Comité 
Directeur  par  mail  durant  l’été.  Les  différentes  modifications  ou  nouvelles  actions  sont 
toutes approuvées à l’unanimité. Ci‐dessous les principales : 

 
o La  journée de détection de Mai est supprimée. La détection se  fera  lors du 

tournoi de préparation et des journées de perfectionnement. 
 

o Un  livret de  formation pour  l’ensemble des  licenciés Poussins et Benjamins 
sera réalisé cette saison. Objectif : Une version validée et finalisée pour la fin 
de saison. 
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o Des  journées de perfectionnement Benjamins sont mises en place à chaque 
vacances. Elles s’adressent aux Benjamins qui ne sont pas pris en stage. 

 
o Lors de  la phase de brassage en Poussins et Poussines,  le service au‐dessus 

de l’épaule sera interdit. Inspiré de ce qui se fait dans d’autres pays, cet essai 
a  pour  but  de  favoriser  le  nombre  d’échange  des  2  équipes  et  donc 
d’améliorer la formation à long terme de nos joueurs. Un document explicatif 
sera envoyé aux clubs. 

 
o Les  stages  de  perfectionnement  restent  identiques :  4  stages  de  3  jours 

COMPETITION et 3 stages de 3 jours FORMATION. 
 
 

 SECTEUR DEVELOPPEMENT 
 
 
Le  Stage  Beach  Voll’été  a  eu  lieu  avec  4  enfants  participants  (6  inscrits  mais  2 

désistements). Voir le compte‐rendu ci‐joint. 
 
Le  stage  Voll’été  a  pris  encore  de  l’ampleur  cette  année  avec  23  participants.  Le 

Compte‐rendu détaillé sera envoyé prochainement, mais ce stage fut une très belle réussite 
cette année encore. 

 
La  Ligue  Côte  d’Azur  ne  remplaçant  pas  pour  le  moment  son  salarié  chargé  du 

développement, certaines de ses missions seront réparties sur les salariés des 2 Comités. 
Pour le moment, Clément ROBEAU sera notamment chargé de la fomration de cadre 

régionale (BF 5 et BF 4), de l’encadrement du Centre Régional, et de la gestion Internet de la 
Commission Sportive Régionale. 

La Ligue Côte d’Azur indemnisera le Comité pour les heures effectuées. 
 

 
 
 

Fin de la réunion à 21h30  

* * * * * * * * 



            
 
 
 

REUNION DE TRAVAIL BABY ET MINIVOLLEY 
Samedi 05 Juillet 2014, à 9 h 30 à Toulon 

 
 

Présents:
 

   

Nathalie THIERRY-MIEG Présidente Baby et Mini Volley / CS Brignoles 
 

Clément ROBEAU  Conseiller Technique 
 

Violaine RESPAUT AS Saint-Raphaël VB 
 

Juliette HUGUET AS Saint-Raphaël VB 
 

Olivier SPANO Volley Pradétan Gardéen 
  
 

Clubs absents mais ayant envoyé leurs propositions ou bilans :
 

  

Vidauban VB (Claudia POLLET)   

VB Ollioules (Jean-Luc PREVOT)    
 

Sainte-Maxime VB (Annie GUY et Aurélie GIUBERGIA)  
 
 

 
Excusés : 

Gérald HENRY   Président du Comité du Var 
 

Célia BRIDJA   Agent de développement 
 

 

 
 

 INFORMATIONS PREALABLES 
 
 

Cette réunion de bilan et travail sur le baby et MiniVolley doit servir à faire évoluer 
positivement les actions du Comité envers ce public, à en développer de nouvelles ou à en 
arrêter certaines ; et ce toujours dans l’intérêt du plus grand nombre de licenciés. 

 
Les décisions prises par les membres présents ou représentés seront présentées au 

Comité Directeur du 1er

 

 Septembre pour son approbation. Certaines devront peut-être être 
soumises à l’Assemblée Générale pour une validation par les clubs. Les décisions 
apparaissent dans un encadré Orange dans le Compte-Rendu. 
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En ouverture il est fait lecture des bilans et propositions envoyés par les clubs absents. 
 

 
Pitchoun’ Volley 

La majorité des clubs présents ou représentés sont très favorables à l’organisation mise en 
place sur la 2ème partie de saison. Un club s’y oppose. Il est signalé quasi-unanimement que les 2 
premiers plateaux ont été « catastrophique ». Beaucoup de retours négatifs de parents, ou de clubs, 
notamment pour tous ceux qui venaient pour la 1ère

Il est néanmoins noté que si la participation moyenne ne dépasse pas environ 60 enfants, 
cette formule est inutile. 

 fois. 

 
Pour la saison 2014 / 2015, l’organisation sera la suivante : 
Accueil du groupe 1 de 13h30 à 14h. Accueil du groupe 2 de 15h à 15h30. 

 Sondage auprès des parents et clubs sur les plateaux de Décembre. 
 
 

Cette formule sera appliquée jusqu’en Janvier. Selon le retour du sondage, et les effectifs sur 
les plateaux, l’ancienne organisation sera remise en place. 
 
  
 Sur la 2ème

 

 partie de la saison, des modifications de règles ont été testées. Pour la plupart les 
essais sont concluants. Il est donc décidé des modifications suivantes : 

A partir du niveau bleu, l’engagement se fait de l’intérieur du terrain, en 
lançant le ballon au sol à 2 mains dans son camp pour lui faire passer le filet. 
Un engagement raté donne droit à un 2ème

Il sera reprécisé dans le règlement que l’on ne peut pas marquer de points 
directement sur un engagement, notamment s’il est manqué. 

 essai. 

 
Pour le niveau rouge, le 3ème

 
 éclair est supprimé. 

Pour le Niveau Or, le rebond avant la réception est supprimé. 3 touches de 
balles obligatoires au lieu de 2. Le filet sera à 2m30. 

 
 
  
Il est également décidé de modifier la règle pour les nouveaux arrivants. 
 

Un Poussin 2ème

Un benjamin PEUT démarrer directement au niveau bleu. 
 année PEUT démarrer directement au niveau jaune. 

 
 

Il sera bien précisé que l’éducateur du club fait le choix du niveau de départ, mais qu’il doit 
bien prendre en compte les aptitudes de son joueur. 
 
 Il est noté d’essayer de mettre en priorité les éducateurs sur le niveau bleu, car c’est un des 
plus difficiles à arbitrer et à contrôler. Il faudrait également éviter de mettre les parents n’ayant pas 
l’habitude sur les niveaux blancs et jaunes, car les enfants ne connaissent pas tous bien les règles. Sur 
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les autres niveaux, l’adulte n’est là que pour contrôler, les enfants maitrisent quasiment tous les 
règles du jeu. 
 
 Il est relevé qu’il faudrait améliorer l’information sur l’application des règles du jeu, 
l’engagement, la gestion de la feuille de poule etc… 
 
 

Une fiche récapitulative reprenant les informations importantes du 
fonctionnement sera établie. Elle devra être sur les plaquettes de chaque poule 
et devrait harmoniser les décisions des adultes, et éviter certaines erreurs 
(égalité, engagements…). 
 

 
 Le fonctionnement pour le changement de couleurs est reprécisé aux personnes présentes. 
Après débats et réflexions, il est décidé des aménagements suivants : 
 
 

Le fonctionnement reste identique jusque Orange. Il sera reprécisé que le 
passage de Vert à Blanc se fait sur choix de l’éducateur. 
Pour passer Rouge et niveaux supérieurs, seul 100% de victoires permettra un 
passage direct de couleur. Dans les autres cas, il sera validé un demi passage. 
 
Pour tous les niveaux, s’il manque 1 victoire pour atteindre les 66%, on valide 
le demi-passage au bout de 2 plateaux dans ce cas-là. 
 
 
Les différents classements de clubs et récompenses individuelles sont présentés et expliqués. 

Le tee-shirt de couleur en récompense + un trophée pour les enfants ayant le plus participé sont 
maintenus. Il est décidé des modifications suivantes, afin d’essayer de motiver l’ensemble des clubs à 
participer et à faire progresser ses joueurs : 

 
 
Un enfant qui réussit 4 changements de couleur ou plus sur la saison aura une 
récompense individuelle au plateau final. 
 
Le Classement Général : total du nombre de matchs joués par les enfants du 
club 
 
Le prix Arc en Ciel : Ratio du nombre de changements de couleur par enfant du 
club.  
 
Le prix de la participation : Pourcentage de participation des enfants du club. 
 
Le prix Vict𝒐ria : Ratio du nombre de victoires par enfant du club. 
Pour tous les niveaux, s’il manque 1 victoire pour atteindre les 66%, on valide 
le demi-passage au bout de 2 plateaux dans ce cas-là. 
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La problèmatique du BabyVolley est ensuite débattue. Il est décidé de faire un effort sur la 
communication vers les clubs mais aussi vers les licenciés directement afin de mieux promouvoir les 
actions mises en place. 

 
3 plateaux MiniVolley sur la saison (1 par trimestre) 
Essayer de les construire autour de thèmes différents, en incluant parfois du 1 contre 1. 
Le plateau final MiniVolley pourrait être dissocié du plateau final Pitchoun’. 
 
 
 
En conclusion, bien que dépendant totalement du Comité Directeur et de 

l’Assemblée Générale il est fait question du prix de la participation au Pitchoun’. L’ensemble 
des personnes présentes s’accordent à dire qu’il doit y avoir un engagement car c’est une 
compétition, et que la participation au Pitchoun’ Volley permet à des clubs de valider des 
DAF. Ce coût sert à participer aux frais de fonctionnement du Pitchoun’ Volley : matériel 
mais surtout temps de travail. Les récompenses sont prises en charge par le Comité comme 
pour chaque compétition. Les frais n’incluent pas l’investissement de départ du Comité dans 
des chasubles de couleurs numérotées (équipement unique en France) pour plus de 6500 €. 

Pour comparaison, il est étudié le tarif d’autres comités pour la même action (ou se 
rapprochant le plus car le Pitchoun’ Volley n’a pas lieu dans beaucoup de département) et il 
apparait que les tarifs sont plus élevés en général (coût par enfant sur la licence + coût à 
chaque participation). 

Il est décidé de proposer la modification suivante au Comité Directeur : 
 
Le coût de 5€ par enfant et par saison est maintenu sauf dans le cas suivant : 
Participation à 2 plateaux ou moins sur la saison =  2€ / enfant. 
 
La gratuité des plateaux Baby sera précisée. Elle était effective mais pas signalée. 
 

 
 

Fin de la réunion à 12h15  

* * * * * * * * 
 
 

Compte-rendu sous réserve de modifications signalées par les participants. 
 



            
 
 
 

REUNION DE TRAVAIL COMMISSION TECHNIQUE 
Samedi 05 Juillet 2014, à 14 h 30 à Toulon, Maison des sports. 

 
 

Présents:   
 
Gérald HENRY      Président du Comité du Var 
 

Nathalie THIERRY‐MIEG  Présidente Baby et Mini Volley / CS Brignoles 
 

Clément ROBEAU   Conseiller Technique 
 

Violaine RESPAUT  AS Saint‐Raphaël VB 
 

Jean‐Pierre ROYANNAIS  VC Hyères‐Pierrefeu 
 

Guillaume SERVAGEON  Président Com. Technique / Cogolin VB 
   
 

Clubs absents mais ayant envoyé leurs propositions ou bilans :  
 
Vidauban VB (Claudia POLLET) 
   

VB Ollioules (Jean‐Luc PREVOT)       
 

 
 

Excusés : 
 

Célia BRIDJA      Agent de développement 
 

Julien LAPORTE      AMSL Fréjus 
 

 
 

 INFORMATIONS PREALABLES 
 
 

Cette réunion de bilan et travail sur la Commission technique doit servir à faire évoluer 
positivement les actions du Comité dans ce secteur, à en développer de nouvelles ou à en 
arrêter certaines ; et ce toujours dans l’intérêt du plus grand nombre de licenciés. 

 
Les décisions prises par les membres présents ou représentés seront présentées au 

Comité Directeur du 1er Septembre pour son approbation. Certaines devront peut-être 
être soumises à l’Assemblée Générale pour une validation par les clubs. Les décisions 
apparaissent dans un encadré Orange dans le Compte-Rendu. 
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En ouverture il est fait lecture des bilans et propositions envoyés par les clubs absents. 
 

 
Les  échanges  et  débats  sont  transversaux  car  beaucoup  de  points  et  d’actions  se 

recoupent. Il en ressort néanmoins les propositions suivantes : 
 
 
Mettre en place 2 demi‐journées de « Pré‐Stage » pour  les poussins qui ne 
sont pas encore sur un stage du Centre‐Départemental. Cette action serait 
sur convocation. 
 

 
Il est question de l’information descendante du Comité vers les éducateurs, parents, etc… 

Le problème de retour des informations demandées aux clubs est signalé. Il est décidé 2 choses : 
 

 
Mettre  en  place  un  formulaire  sur  le  site  du  Comité  pour  donner  ses 
coordonnées pour recevoir les informations techniques, sportives etc 
  
 Remettre en place  le formulaire de référencement des entraineurs. Lors de 
la réception des engagements, il sera redemandé à tous les clubs d’indiquer 
le ou  les entraineurs et de mettre à  jour  leur  licence avec  les coordonnées 
complètes. 
 
 Tous  les entraineurs des catégories  concernées  recevraient dont  les bilans 
de stage, la liste des convoqués, les informations techniques et sportives les 
concernant. 

 
 
   
Il est fait le souhait d’avoir un compte‐rendu des journées de perfectionnement, thèmes travaillés 
etc.  Il  faudrait  peut‐être  établir  dès  le  début  de  saison  les  thèmes  principaux  des  journées  et 
communiquer dessus. 
 
La mise en place des journées de perfectionnement Benjamins est confirmée. Il y en aura 4 pour 
la prochaine saison (1 par vacances) et s’adresseront aux joueurs qui ne sont pas en stage sur  la 
période de vacances concernée. 
 
 

Essayer  de mettre  en  place  un  réseau  de  détection  avec  des  entraineurs 
référents sur les catégories poussins et benjamins. 

 
 

Vu  le  fiasco de  la  coupe  de  la  Ligue  en  jeunes,  il  est  envisagé de mettre  en  place des 
tournois de pré‐saison. Qui pourraient servir de préparation à  la Coupe de France pour certains, 
de rodage pour d’autres. 
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 Mise  en  place  de  3  tournois  de  préparation :  Benjamins/Benjamines, 
Poussins et Poussines. 
Ces tournois pourront également servir de complément de détection. 
 

 
   

Il  est  relevé  qu’en  plus  du  livret  de  suivi,  il  serait  positif  que  plus  d’informations 
descendent  directement  des  entraineurs  du  Comité  vers  les  entraineurs  de  club.  Avec  la 
récupération  des  coordonnées  lors  des  engagements  il  pourra  être  mis  en  place  ce  genre 
d’échanges. 
 
  La  journée de détection  s’essouffle. Le calendrier est chargé à cette période, beaucoup 
d’informations  dans  un  court  délai  également.  Avec  la  mise  en  place  des  journées  de 
perfectionnement Benjamins, la question se pose du maintien de cette action. 
 
 

La journée de détection de fin de saison est supprimée. La détection se fera 
lors des journées de perfectionnement Pupilles/Poussins et benjamins. 
 
Pour  2014/2015,  les  tournois  de  rentrée  serviront  de  complément  à  la 
journée de mai 2014. 
 
 
 
Il est question de  la  formation des plus  jeunes, et de  la place  trop  importante du duel 

service/réception  dans  ces  catégories.  Cela  empêche  la  construction,  il  n’y  a  donc  pas  ou  peu 
d’échanges et les progrès techniques et tactiques des 2 équipes est handicapé. 

Il est présenté ce qui peut se faire dans d’autres pays avec le blocage ou la suppression du 
service par en haut. Il est noté que c’est sur une de ces bases que Clément a construit le Pitchoun’ 
Volley : pas de duel service/réception. 

Il est  soulevé  le problème et  l’iniquité pour  les équipes en Coupe de France ou  sur  les 
compétitions de fin de saison (finale de ligue, de zone etc…). Il est donc décidé la mise en place, 
en test, pour la saison 2014/2015 :   

 
 
Lors de  la phase de Brassage Poussins,  le service au‐dessus de  l’épaule est 
interdit. 
 
Après étude et retours sur ce test,  la mesure pourra être prolongée sur  les 
championnats Honneur poussins et éventuellement benjamins. 
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La  Commission  Technique  est  bien  en  place,  avec  des  actions  efficaces,  un 
fonctionnement rodé et des éducateurs compétents et reconnus. Les participants ne relèvent pas 
d’autres modifications importantes à apporter. Toujours dans la volonté d’améliorer l’information 
descendante  du  Comité,  et  afin  d’améliorer  la  formation  des  jeunes  Varois,  il  est  évoqué  la 
proposition suivante pour la saison 2015/2016 : 

 
 
Les engagements Poussins et benjamins sont Multipliés par 2. 
 
3  demi‐journées  d’information  et  d’échange  sont  organisées  en  début  de 
saison  sur  le  département.  Si  l’entraineur  de  l’équipe  participe  à  l’une 
d’entre elles, l’engagement de l’équipe revient au tarif initial. 
 
 
 
Il  est  enfin  évoqué  la  création  d’un  livret  de  formation  du  jeune  Varois.  Ce  livret 

détaillerait pour chaque geste Volley‐Ball, savoir‐faire tactique etc ; ce qui doit être acquis pour 
un poussin confirmé, intermédiaire ou en apprentissage ; idem pour les benjamins. 

 

 
La  Commission  technique  va  travailler  sur  ce  livret  durant  la  saison 
2014/2015,  en  recoupant  le  travail  effectué  par  certains  entraineurs  de 
clubs,  ce  qui  avait  été  commencé  par  nos  techniciens  etc..  pour  pouvoir 
présenter en fin de saison le livret terminé. 

 
 
 

 
 

Fin de la réunion à 16h55  

* * * * * * * * 
 
 

Compte‐rendu sous réserve de modifications signalées par les participants. 
 



BEACH VOLL’ETE 2014 

 

Le  stage  s’est  déroulé  du  05  Juillet  au  09  Juillet  2014  à  Saint‐Paul  en  Jarez  dans  le 

département de la Loire (42). 

 

Six inscrits. Deux désistements (un pour raison médicale et un pour raison professionnelle).  

Les stagiaires : 

‐ PLAGNET Fabien du club de Vidauban  

‐ DEBRAY Quentin du club de Vidauban 

‐ WAGUET Romane du club de Brignoles 

‐ COHEN Noa du club de Saint‐Raphaël 

 

Ce  stage  était  organisé  en  partenariat  avec  le  comité  de  la  Loire.  Il  y  avait  22  stagiaires  et  deux 

encadrants en plus. 

Les encadrants : 

‐ DUPRAZ Rachel 

‐ CAPORIONDO François 

‐ BRIDJA Célia 

 

Le déplacement s’est effectué en minibus prêté par  le club de TPM. Le départ a été  fixé à 5h15  le 

samedi 05 Juillet de Fréjus pour être sur le lieu du stage à 9h30. Rien de particulier à signaler sur le 

voyage.  

A l’issue du stage, nous avons repris la route le mercredi à 19h, n’étant pas gâtés par le temps, nous 

avons mis plus de temps qu’à l’aller, pour une arrivée à 00h15 à Fréjus. 

Nous  avons  été  hébergés  au  « Domaine  de  la  Barollière ».  Les  stagiaires  ont  dormi  dans  des 

chambres  de  3  ou  4  pour  les  garçons  et  pour  les  filles  dans  une  grande  chambre  de  9.  Tous  les 

stagiaires avaient une salle de bain à l’intérieur de leur chambre. Les stagiaires ont dû apporter leur 

duvet, draps, taie d’oreiller etc…  

Les repas étaient pris sur la structure d’hébergement. 

 

 

 



Activités : 

Les conditions météo n’ont pas été favorables pour respecter le planning prévu.  

Séances Beach‐volley : 6 Séances de Beach Volley au lieu de 8 initialement prévues et annulées pour 

cause de mauvais temps. 

Chaque séance durait environ 2h30‐2h45.  

Les différents axes de travail étaient :  

‐ Le deuxième contact 

‐ Les différents « cut » (attaque placée en beach) 

‐ Le jeu en couloir (premier contact) 

‐ Le pas d’élan en beach 

 

Toutes les séances beach ainsi que les tournois étaient basés que sur les règles du beach‐volley. 

Il y a eu trois tournois. La composition des équipes était différente à chaque tournoi. 

 

Activité annexes :  

‐ Fête du sport avec différentes initiations (boxe, karaté, tennis, tir à l’arc, badminton...)  

‐ Trottinette  tout  terrain  (Trottinette avec des roues de VTT. Parcours dans  la montagne 

avec un moniteur diplômé) 

‐ Piscine surveillée 

‐ Accrobranche  

‐ Squash  

‐ Tennis de table  

‐ Petite soirée dansante le dernier soir 

 

Bilan : 

  Les  conditions  de  stage  étaient  satisfaisantes,  les  terrains  de  beach‐volley,  l’activité 

accrobranche et l’activité piscine faisaient partie du Domaine, il n’y avait donc pas de déplacements. 

Excepté pour la trottinette tout terrain, fête du sport, squash, tennis de table.  

Il y avait trois terrains de beach en bon état grillagés et bien entretenus.  

Le  comité  du  Var  a  fourni  11  ballons  de  beach‐volley,  une  pharmacie,  un  vidéo  projecteur,  un 

appareil photo.  

A  cause  des  conditions météo  défavorables,  nous  avons  dû  annuler  plusieurs  séances  de  Beach‐

Volley qui ont été remplacées par : 



‐ Projection de film 

‐ Squash  

‐ Tennis  

‐ Tennis de table 

Nos  4  stagiaires  se  sont  très  vite  intégrés  au  groupe  du  Comité  de  la  Loire.  Dès  le  premier 

entrainement du samedi matin,  ils se sont mélangés avec  les autres ce qui a créé des affinités très 

rapidement.  

Les  stagiaires  étaient  ravis  à  l’issue  du  stage,  ils  voulaient  prolonger  le  stage  d’une  semaine.  Ils 

reviendront surement l’année prochaine.  

Si nous renouvelons ce stage, il faudrait impérativement conserver la structure d’hébergement car il 

y  a  les  activités  sur  place  et  des  terrains  de  beach  de  qualité.  La  trottinette  tout  terrain  serait  à 

refaire peut‐être faire une descente plus longue.   

Améliorations à envisager : 

‐ Une structure de repli en cas de mauvais temps 

‐ Rallonger le stage de quelques jours 

 

BRIDJA Célia 
Agent de développement  
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